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Posgrado Salud Mental, Espiritualidad e 
Hiperculturalidad 

De Marzo a Diciembre del 2026-  

De 10 a 13:30 hs. Primer y tercer lunes de cada mes (con algunas 
modificaciones por feriados) 

Directora: Dra. Patricia Vázquez 

Auspiciado por la Sociedad Argentina de Salud y Espiritualidad 
de la Asociación Médica Argentina (AMA).  

Auspiciado por ONG Clara de Asís Mano con Mano.  

Online- Plataforma Zoom. 

Informes e inscripción en Wasapp 1144188438  

Por mail crea.consultorio@gmail.com 

Arancelado. $ 90.000 por mes. 

Parte de lo recaudado se destinara a una institución infantil .  

Comienza el 02 de Marzo del 2026- 
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Programa 

Lunes 02 de Marzo  

10.00- Comienzo del curso, modalidad de trabajo, presentación 

10.15- “A que llamamos Salud Mental, Espiritualidad e Hiperculturalidad”. Dra. Patricia 
Vázquez 

11.30- Intervalo 

12.00-  “La dimensión espiritual en práctica clínica, el modelo de una psicoterapia 
centrada en el ser (psicoterapia ontológica)”. Dra. Raquel Inés Bianchi. 

Lunes 16 de Marzo 

10.00- “Origen e Historia de las Religiones”. Dra. Patricia Vázquez 

11.30- Intervalo 

12.00- “Rito y Mito”. Dra. Mari Florencia Di Iorio 

Lunes 06 de Abril   

10.00- ““Ciencia y espiritualidad” Es posible encontrar un camino de Unidad?-.Lic. María 
Luisa Leon. 

11,30- Intervalo. 

12.00- “Dialogo sobre la muerte y la vida. Que importa en el final?” -AT Concepción 

Sposari 

Lunes 20 de Abril. 

10.00 Hinduismo. “Cultura Védica Adaita Vedanta”- Ing. Gabriel Awad 

 11,30 Intervalo. 

12.00 “Hacia una espiritualidad práctica: Despertándote a ti como vida, como SER, más 

allá de las formas. Armonizando las dimensiones física, mental, intelectual y energética”. 

Ing. Gabriel Awad 
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Lunes 04 de Mayo 

10.00- Budismo. ) Juan José Roma Badaracco “Upsaka (practicante laico) de la Tradición 
Budista Theravada y ex Samanera (ex novicio)”. 

11,30- Intervalo. 

12.00”- El Arte De Curar y Sanar”. ENF Fernando Emilio Flores 

Lunes 18 de Mayo 

10.00- Budismo. ) Juan José Roma Badaracco “Upsaka (practicante laico) de la Tradición 
Budista Theravada y ex Samanera (ex novicio)”. 

11,30- Intervalo 

12.00- “El poder del Corazón más allá de las estructuras”-Dra. Patricia F. Vázquez.  

  

Lunes 01 de Junio 

10.00- “Presentación del modelo Terapéutico Integrativo y Multidimensional en el 
servicio 15 del hospital J. T. Borda”- Dra. Andrea Chinen 

11.30- Intervalo. 

12.00- Neuroteologia- Dra. Patricia Arca Mena.    

Lunes 15 de Junio   

10.00- Cristianismo I-  Pbro. Dr. Carlos Taubenschlag 

11.30- Intervalo 

12.00-“ Una mirada psicosocial con grupos de trabajo”. Lic. Alejandra Pelman 

Lunes 06 de Julio 

10.00- Cristianismo II-  Pbro. Dr. Carlos Taubenschlag  

11,30- Intervalo 

12,00-“Consciencia, Espiritualidad y Paz” .Lic. Graciela Croatto. 
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Lunes 20 de Julio 

10.00-“ Mindfulness”. Dra. Graciela Moreschi  

11.30- Intervalo 

12,00 –“Conexión creativa: artes expresivas en salud, educación y participación 
comunitaria, desde el enfoque centrado en la persona”. Dra. Graciela Bottini 

Lunes 03 de Agosto 

10.00--“Adolescencia y Espiritualidad” -Dra. María Florencia Di Iorio 

11,30- Intervalo 

12.00- “Judaísmo I”. Lic. Eduardo Daniel Levin. 

 Lunes 24 de Agosto (por el feriado del 17 de agosto)  

10.00- “Religión, espiritualidad y salud. Perspectivas teológicas”- Lic. Andrea Sánchez 
Ruiz 

11,30- Intervalo. 

12,00”- Judaísmo II”. Lic. Eduardo Daniel Levin.  

Lunes 07 de Septiembre 

10.00- “La inteligencia Espiritual”. Dra. Patricia F. Vázquez. 

11,30- Intervalo 

12,00-“La Cruz Orlada”, el Símbolo Argentino-Dra. Ma. Florencia Di Iorio 

Lunes 21 de Septiembre 

10.00- “Practica Meditativa y Campo Consciente en el contexto de la Etnopsicologia 
Integrativa”. Lic. Guillermo Borrovinsky. 

11,30- Intervalo 

12,00- “El Modelo Integral en Psiquiatría. Hacia una nueva epistemología. Modelo 
Ontológico Integral”. Dr. Christian  Grisafi  



Posgrado Salud Mental, Espiritualidad e Hiperculturalidad. 
 

Dra. Patricia Vazquez Página 5 
 

Lunes 05 de Octubre 

10,00-“Islam”- Prof. Isa Altekin 

11,30- Intervalo. 

12.00-“ Constelaciones Familiares”- Const. Verónica Starowlansky 

Lunes 19 de Octubre 

10.00 a 12 hs.- “Mesa interreligiosa-“Espiritualidad, meditación y Salud Mental.” 

Lunes 02 de Noviembre 

10.00. –“Animismo. Concordancia. Energías. Formas de pensamiento”.- Diego Blanco. 
Espiritualista- Songo Tayta Puma Blanco. 

11.30- Intervalo 

12.00-“Hablando del dolor espiritual en personas mayores”. Lic. Eduardo Daniel  Levin 

Lunes 16 de Noviembre 

10.00- “Cerebro-corazón- Meditación” 

11,30 Intervalo 

12.00- “Salud, Enfermedad, Mente, Cuerpo cada vez más unidos”. Couns. Guillermo 
García Arias. 

Lunes  14 de Diciembre( Por feriado del 7 de diciembre) 

10.00.-“Conociendo los secretos del Cielo. Khabala Meditativa”. Lic. María Luisa León  

11,30- Intervalo 

12.00-“El Poder del Corazón y La Inteligencia Espiritual en sintonía para lograr una Salud 
Integral”. Dra. Patricia Vázquez  

Lunes  21 de Diciembre 

10.00. Clase de Cierre del año 

11,30 Intervalo 

12.00 Examen. Cierre. 
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